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Die Namenlosen 
 

Kleine Übungen von Prof. Cong 
 
am Samstag, 28. Februar 2026 
von 9.00 – 17.00 Uhr  
im Stift St. Georgen am Längsee 

 

Ein Übungstag mit Roswitha Tscheliesnig 
 

Wir laden euch ganz herzlich zu einem Seminar mit den Namenlosen Übungen ein, 
dieser feinen Übungsfolge, die Jutta und Roswitha zu uns nach Kärnten gebracht haben. 
 
Das Seminar mit Richard hat Lust auf mehr gemacht ☺ deshalb freuen wir uns sehr, dass nun 
Roswitha die Namenlosen gemeinsam mit uns üben, lernen und vertiefen wird. Abgerundet wird 
der Tag durch das vertraute XiXiHo, das in der Gruppe eine besondere Kraft entfaltet. 
 
Wir freuen uns auf euch!  
Mit Anmeldung können wir in St. Georgen gemeinsam Mittagessen. 
 
Beitrag:   €   88,– für Mitglieder der ÖQGG 

€ 110,– für Nichtmitglieder der ÖQGG 
 

Ort:    Stift St. Georgen, 9313 St. Georgen am Längsee 
 

Anmeldung:   bitte bis 20.02.2026 an: qigong.kaernten@qigonggesellschaft.at 
 

Bankverbindung:  Österr. Qigong Gesellschaft, IBAN AT50 2070 6045 0075 5840 
Mit der Anmeldung bitte den Kursbeitrag überweisen. 
 
 

    JEDER TAG EIN GUTER TAG 

 
 

 


