
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         E I N L A D U N G 

an QiGong-Freunde, Beginner und Fortgeschrittene! 

 

Die Morgenübung wird im Freien praktiziert 

(entfällt bei Schlechtwetter) 

Treffpunkt: 07.00 Uhr morgens 

am großen Parkplatz hinter dem STRABAG-Gebäude  

in Steindorf bei Mauterndorf 

Dauer: ca. 1 h, Preis: kostenlos 

 

weitere Info: Margit Happenhofer, Mobil: 0676 414 0676 

 

 

*Teilnahme auf eigene Verantwortung* 

MORGENÜBUNG 

SAN BU SAN 

im 

LUNGAU 

Samstags, 07.00 Uhr 

Zeitraum: 25. Juli – 12. Sept. 2026 

07.00 Uhr  

 

 

 

 


