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Akupressur zur Selbsthilfe 
mit den Quellpunkten (Yuàn Xué) 

 
Seminar mit  Dr. Peter Wutte und Andrea Zankl am 19. Jänner 2018 in Klagenfurt 

 

Akupressur ist eine jahrtausendalte, natürliche und sanfte Heilmethode, die den Energiefluss und 

die Selbstheilungskräfte anregt. 

Akupunkturpunkte sind Brückenstellen zwischen Körper und Geist, sowie Vermittler zwischen 

Himmel und Erde. Dort wurzeln die Pfeiler der spirituellen Kraft. Durch Erfühlen, Berühren und 

dadurch Aktivierung der Punkte treten wir in innigen Kontakt mit den dahinter liegenden The-

men und unseren vernachlässigten Seiten. Durch die Berührung werden bestimmte Qualitäten 

wachgerufen, die im Laufe der Zeit verloren gegangen und in Vergessenheit geraten sind.  

Das vermehrte sich nach Innen wenden lässt Erkenntnisse entstehen, die das Verfestigte und 

Verkrustete wieder lösen und in Bewegung setzen können. 

Gemeinsam wollen wir die Bedeutung der Punkte und ihre inhaltlichen Querverbindungen, auf 

seelischer und körperlicher Ebene, erarbeiten. 

„Wir freuen uns sehr auf unser gemeinsames Tun und unseren gegenseitigen Austausch.“ 

 

Samstag, 19. Jänner 2018, 9:00 – 17:00 Uhr 

Franz von Sales Zentrum 
Franz von Sales Platz 1, 9020 Klagenfurt 

 
Anmeldung: Claudia Partl, claudia-kp@gmx.at, Tel.: 0650 421 93 39 

 
Kosten: 70 € für Mitglieder, 80 € für Nichtmitglieder 

Bitte um Überweisung auf das Konto der ÖQGG - Arbeitskreis Kärnten 
IBAN:  AT50 2070 6045 0075 5840       BIC:  KSPKAT2KXXX 

 
Bitte Sitzpolster, Matte und Decke mitbringen! 

 
 

Jeder Tag ein guter Tag 


